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ดัชนี KR-ECI ขยับลงจากระดับต ่าจากเดอืนก่อน สถานการณร์าคาสินค้าทีอ่ยู่
ในระดับสูงยงัสร้างความกังวลต่อภาวะการครองชพีของครัวเรือน  

วิกฤตรสัเซีย-ยูเครนส่งผลกระทบต่อการฟ้ืนตวัของเศรษฐกิจทั่วโลกและเช่ือมโยงมาถึงไทยอย่าง

หลีกเล่ียงไม่ได ้โดยส่งผ่านมาทางระดบัราคาสินคา้ท่ีปรบัสงูขึน้ส่งผลใหใ้หด้ชันี KR-ECI ในเดือนมี.ค. 65 

ทรงตวัจากระดับต ่าอยู่ท่ี 33.4 และ 36.1 จาก 33.9 และ 33.6 ในเดือนก.พ. 65 แมว้่าในเดือนมี.ค. 65 

KR Household Economic Condition Index 

 
KR-ECI | 9.98 | 11 เมษายน 2565 

 สถานการณ์ความขัดแย้งระหว่างรัสเซียและยูเครนที่ยังไม่สามารถเจรจากันได้ 

และยังไม่มีท่าทีหรือจุดส้ินสุดของความขัดแย้งที่ชัดเจนส่งผลให้ระดับราคา

พลังงานและสินค้าโภคภัณฑ์ที่ทั้งสองประเทศเป็นผู้ผลิตและส่งออกส าคัญอยู่ใน

ระดับสูง ระดับราคาสินค้าที่ปรับสูงขึน้ได้กดดันภาวะดัชนีภาวะเศรษฐกิจและการ

ครองชีพของครัวเรือน (KR-ECI) มี.ค.65 ปัจจุบันขยับลงอยู่ที่ 33.4 จาก 

33.9 ในเดือนก.พ. ขณะที่ดัชนีภาวะเศรษฐกิจและการครองชีพของครัวเรือนใน 

3 เดือนข้างหน้ายังอยู่ในระดับต ่าที่ 36.1 จาก 36.0 ในเดือนก.พ.65  

 ศูนย์วิจัยกสิกรไทยได้ส ารวจเพ่ิมเติมในประเด็นเร่ืองการจ้างงานพบว่าปัจจุบัน

ตลาดแรงงานยังไม่ฟื้ นตัวเต็มที่ แม้อัตราการเลิกจ้างในเดือนม.ีค.65 ปรับลดลง

เล็กน้อย แต่การลดเวลาการท างานล่วงเวลา (OT) และการชะลอรับพนักงาน

ใหม่ยังปรับสูงขึ้น บ่งชี้ถึงระดับรายได้ของครัวเรือนยังไม่สามารถกลับมาสู่ใน

ระดับปกติ ขณะที่สถานการณ์ราคาสินค้าต่าง ๆ ปรับเพ่ิมขึ้น มาตรการบรรเทา

ค่าครองชีพต่าง  ๆ จากภาครัฐจึงยังมีความจ าเป็นที่จะเข้ามาช่วยบรรเทา

ผลกระทบที่เกิดขึ้น โดยเมื่อสอบถามครัวเรือนถึงมาตรการภาครัฐว่าควรออกมา

ในรูปแบบใดพบว่า ครัวเรือนส่วนมาก อยากให้มีการตรึงราคาสินค้าอุปโภค

บริโภคที่จ าเป็น (39.2%) ขณะที่ 23.9% อยากให้มีการต่อมาตรการคนละคร่ึง

ระยะที่ 5 หลังมาตรการคนละคร่ึงระยะที่ 4 จะหมดลงในวันที่ 30 เม.ย. 65  

 ในระยะข้างหน้าภาวะเศรษฐกิจและการครองชีพของครัวเรือนยังมีความไม่

แน่นอนสูง ทั้งจากสถานการณ์สินค้าราคาสูงโดยภาครัฐจะส้ินสุดการตรึงราคา

น ้ามันดีเซลหลังส้ินเดือนเม.ย.65 ขณะที่ราคาก๊าซและค่าไฟฟา้มีแนวโน้มปรับ

เ พ่ิมขึ้ น ต่อ เนื่ อง หลังจากนี้ จึงอาจจะเ ร่ิมเห็นการส่งผ่ านต้นทุนจาก

ผู้ประกอบการสู่ผู้บริโภคมากขึ้น นอกจากนี้ยังมีความเส่ียงจากสถานการณ์โค

วิด-19 ในประเทศที่จ านวนผู้ติดเชื้อเร่ิมพุ่งสูงเหนือระดับ 25,000 รายต่อวัน 

(ไม่รวม ATK) ขณะที่ยังต้องติดตามในช่วงหลังเทศกาลที่กระทรวงสาธารณสุข

คาดว่าจ านวนผู้ติดเชื้อมีโอกาสเพ่ิมขึ้นราว 50,000 – 100,000 รายต่อวัน 

KR-ECI ขยับลง

ครัวเรือนยังคงวิตก

กังวลเก่ียวกับระดับราคา

สินค้าที่ปรับสูงข้ึน

ต่อเนื่อง 

 



 

 

2 ภาครฐัจะออก 10 มาตรการช่วยเหลือคา่ครองชีพ เช่น ส่วนลดซือ้ก๊าซหงุตม้ 100 บาทส าหรบัผูห้าบเรแ่ผง

ลอยท่ีถือบตัรสวัสดิการแห่งรฐัจ านวน 5,500 คน ซึ่งส่วนใหญ่แลว้มาตรการดงักล่าวบรรเทาผลกระทบ

ใหก้บักลุ่มผูมี้รายไดน้อ้ย ในขณะท่ีครวัเรือนส่วนใหญ่ยงัคงมีความวิตกกงัวลต่อระดบัราคาสินคา้ท่ีสูงขึน้

ตอ่เน่ือง โดยเฉพาะในหมวดอาหารและเครื่องดื่ม รวมถึงราคาพลงังาน สาธารณูปโภค และบริการพืน้ฐาน

ในชีวิตประจ าวนั (เช่น น า้มนัเชือ้เพลิง ก๊าซ ไฟฟ้า น า้ประปา คา่โทรศพัท ์คา่โดยสาร)  สะทอ้นผ่านอตัรา

เงินเฟ้อในเดือนมี.ค. ท่ีพุ่งสูงขึน้ต่อเน่ืองอยู่ท่ี 5.73%YoY โดยกลุ่มสินคา้ท่ีปรบัตวัสูงขึน้อย่างมาก ไดแ้ก่

ราคาน า้มนัเชือ้เพลิง (+31.43% YoY)  และสินคา้ประเภทอาหาร เช่น อาหารปรุงส าเร็จ (บริโภคในบา้น) 

เพิ่มขึน้ 6.15%  

 

 

ทัง้นี ้เม่ือเราพิจารณาในสว่นมมุมองตอ่ฝ่ังรายไดย้งัคงมีแนวโนม้แย่ลง ในขณะท่ีภาระในการช าระ

หนีข้องครวัเรือนปรบัดีขึน้อยู่ท่ี 17.6 ในเดือนมี.ค. 65 จาก 18.6 ในเดือนก.พ.65 (ดชันีเพิ่มขึน้บง่ชีถ้ึงความ

กงัวลท่ีลดลง) ซึ่งมีสาเหตบุางสว่นมาจากท่ีครวัเรือนเริ่มผ่อนสินคา้หมดลง และอาจมีแนวโนม้ลดคา่ใชจ้่าย

ส าหรบัการซือ้สินคา้ชิน้ใหญ่ลงทัง้จากสถานการณส์ินคา้ราคาสูงขึน้และมาตรการกระตุน้เศรษฐกิจของ

ภาครฐัทัง้โครงการยิ่งใชย้ิ่งไดท่ี้หมดลงในเดือนธ.ค. 64 และชอ้ปดีมีคืนท่ีสิน้สุดในเดือนก.พ. 65 ท่ีผ่านมา 

โดยมมุมองดงักล่าวสอดคลอ้งกบัตวัเลขเศรษฐกิจในเดือนก.พ.ท่ีรายงานจากธนาคารแหง่ประเทศท่ีระบุว่า 

ยอดซือ้สินคา้คงทนลดลง -1.7% MoM เน่ืองจากผู้บริโภคมีความเชื่อม่ันที่ลดลงคาดว่าปัจจัยต่าง ๆ 

ดังกล่าวคงจะกดดันก าลังซือ้ของครัวเรือนต่อเน่ืองไปอีกในระยะข้างหน้า  

ดชันภีาวะเศรษฐกจิของครวัเรอืน (KR Household Economic Condition Index หรอื KR-ECI) จดัท าขึน้โดยศนูย์วจิยักสกิรไทย เพือ่ใหเ้ป็นเครือ่งชี้ทีส่ะทอ้นความรูส้กึของครวัเรอืนทีม่ตี่อ
ภาวะการครองชพีทัง้ในปัจจุบนั และในชว่ง 3 เดอืนขา้งหน้า โดยคา่ดชันทีีส่งูกวา่ระดบั 50 หมายถงึ ครวัเรอืนสว่นใหญ่มอง วา่ ภาวะการครองชพี “ดขี ึน้ ”ในทางตรงกนัขา้ม คา่ดชันีทีต่ ่ากวา่

ระดบั 50 หมายถงึภาวะการครองชพี “แย่ลง”หมายเหตุ :ภาคศนูย์วจิยักสกิรไทยขยายขอบเขตการส ารวจภาวะเศรษฐกจิของครวัเรอืนไปยงัสว่นภูมิ (ต่างจงัหวดั )ตัง้แต่เดอืนกนัยายน 2560 
เป็นตน้ไป 

ดชันีภาวะเศรษฐกิจของครวัเรือน (KR-ECI) องคป์ระกอบดชันีภาวะเศรษฐกิจของครวัเรือน  



 

 

3  

 

 

 

 

 

 

   ที่มา: ผลส ารวจภาวะการครองชีพ (ศนูยว์ิจยักสิกรไทย) 

ราคาสนิค้ามีแนวโน้มจะอยู่ระดับสูงต่อเน่ือง แต่สถานการณก์ารจ้างงานยงัไม่
สามารถฟ้ืนตัวได้เตม็ที ่ครัวเรือนส่วนใหญ่ต้องการมาตรการตรึงราคาสินคา้
อุปโภคบริโภคทีจ่ าเป็นเพือ่บรรเทาผลกระทบต่อภาระการครองชพีทีเ่กิดขึน้ 

 ศนูยว์ิจยักสิกรไทยไดท้  าการส ารวจเพิ่มเติมเก่ียวภาวะการจา้งงานพบว่าการจา้งงานยงัไม่ไดส้่ง

สญัญาณการฟ้ืนตวัเต็มท่ี โดยแมว้่าการเลิกจา้งจะอยู่ในระดบัต ่าลง แต่การลดเวลาการท างานล่วงเวลา 

(OT) และการชะลอรบัพนกังานยงัปรบัเพิ่มขึน้เม่ือเทียบกบัช่วงเดียวกันของปีก่อน (ช่วงท่ีจ  านวนผูต้ิดเชือ้

รายวนัเริ่มปรบัเพิ่มขึน้อยู่ในระดบัสงู) ปัจจยัดงักล่าวจะส่งผลกระทบตอ่ระดบัรายไดข้องครวัเรือนตอ่เน่ือง

ซึ่งจะส่งผลกระทบตอ่ก าลงัซือ้ของภาคครวัเรือน  โดยไดมี้การสอบเพิ่มเติมถึงมาตรการภาครฐัท่ีครวัเรือน

อยากใหเ้กิดขึน้เพ่ือบรรเทาผลกระทบพบว่า ครวัเรือนส่วนมาก 39.2% ตอ้งการใหมี้มาตรการตรึงราคา

สินคา้อปุโภคบริโภคท่ีจ าเป็นเพ่ือบรรเทาผลกระทบท่ีเกิดขึน้ ขณะท่ีบางส่วนตอ้งการต่ออายุมาตรการคน

ละครึง่ระยะท่ี 5 หลงัมาตรการคนละครึง่ระยะท่ี 4 จะสิน้สดุลงในวนัท่ี 30 เม.ย.65 นี ้ 

เม่ือพิจารณานโยบายบรรเทาผลกระทบท่ีเกิดขึน้จากสถานการณ์สินค้าราคาสูง ท่ีได้มีการ

ด าเนินการแลว้ เบือ้งตน้ภาครฐัไดอ้อก 10 มาตรการบรรเทาค่าครองชีพ โดยเนน้บรรเทาผลกระทบท่ีเกิด

ขึน้กับผูถื้อบตัรสวสัดิการแห่งรฐัและกลุ่มคนเฉพาะ ขณะท่ีมีการปรบัลดลดอตัราเงินสบทบของนายจา้ง

และลกูจา้งท่ีอยูใ่นระบบประกนัสงัคมมาตรา 33 และ 39 เพ่ือใหมี้สภาพคลอ่งในการใชจ้า่ยมากขึน้ อยา่งไร

ครวัเรอืนมีความกงัวลต่อภาระในการช าระหน้ีลดลง 
โดยมีสาเหตมุาจากยอดผอ่นซ้ือสินค้าและบริการท่ีทยอยหมดลง 

ความกงัวล
ต่อภาระใน
การช าระหน้ี 



 

 

4 ก็ตาม มาตรการภาครฐัเพิ่มเติมในการชว่ยบรรเทาผลกระทบของภาระการครองชีพของครวัเรือน ยงัขึน้อยู่

กบัสถานการณร์าคาสินคา้และภาวะเศรษฐกิจในระยะตอ่ไป  

 

  

 

 

 

 

                        

 

 

                                     

                                ที่มา: ผลส ารวจภาวะการครองชีพ (ศนูยว์ิจยักสิกรไทย) 

ในระยะขา้งหนา้สถานการณร์าคาสินคา้ราคาสูงยังไม่มีแนวโน้มที่จะบรรเทาลงในระยะอัน

ใกล้ แมก้ารเจรจาระหว่างรสัเซียและยเูครนจะมีความคืบหนา้แตม่าตรการคว ่าบาตรรสัเซียน่าจะยงัคงอยู่

ต่อไปตลอดทัง้ปี ดงันัน้ระดบัราคาพลงังานมีแนวโนม้อยู่ในระดบัสูงต่อเน่ือง ในฝ่ังของราคาอาหาร เช่น 

เนือ้สตัวแ์ละผดัสดยงัมีแนวโนม้อยู่ในระดบัสงูเช่นกนั  เน่ืองจากราคาอาหารสตัวแ์ละราคาปุ๋ ยปรบัเพิ่มขึน้

จากสถานการณ์รัสเซียและยูเครน โดยเม่ือพิจารณาในฝ่ังราคาต้นทุนวัตถุดิบต่าง ๆ  จากทางฝ่ัง

ผูป้ระกอบการผ่านดชันีราคาผูผ้ลิต (PPI) ในเดือนมี.ค. ท่ีพุ่งสูงขึน้ต่อเน่ืองอยู่ท่ี 11.4% จึงเริ่มเห็นการ

สง่ผา่นตน้ทนุท่ีสงูขึน้มาสูผู่บ้รโิภคมากขึน้ 

 
 
 
 
 
 

โดยสรุปแล้ว ดัชนีภาวะเศรษฐกิจและการครองชีพของครัวเรือนไทย (KR-ECI) ในระดับปัจจุบัน 
(มี.ค.65) ขยับลงอยู่ที่ 33.4 จาก 33.9 ในเดือนก.พ.65 ซึ่งยังคงอยู่ในระดับต ่า โดยคาดว่า
สถานการณสิ์นค้าราคาสูงในช่วงที่ก าลังซือ้ยังไม่สามารถฟ้ืนตัวได้เต็มที่จะส่งผลกระทบต่อภาวะ
เศรษฐกิจและการครองชีพของครัวเรือน ดังน้ันในช่วงที่ภาวะเศรษฐกิจยังมีความเปราะบาง
มาตรการจากภาครัฐจึงมีความจ าเป็นทีจ่ะเข้ามาประคับประคองและบรรเทาผลกระทบทีเ่กิดขึน้  

แนวโน้มการเลิกจา้งปรบัดีขึน้เลก็น้อย 
แต่การลดเวลาการท างานลว่งเวลาและการชะลอรบัพนักงานใหมย่งัปรบัเพ่ิมขึน้ 

บ่งช้ีว่าสถานการณจา้งงานและรายได้ของครวัเรอืนยงัไมส่ามารถกลบัมาฟ้ืนตวัได้เตม็ท่ี 
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รายงานวิจัยน้ีจัดท าโดย บริษัท ศูนย์วิจัยกสิกรไทย จ ากัด (KResearch) เพ่ือเผยแพร่เป็นการท่ัวไป โดยอาศัยแหล่งข้อมูลสาธารณะ หรือ ข้อมูลท่ีเชื่อว่ามีความ

น่าเชื่อถือท่ีปรากฏขณะจัดท า ซ่ึงอาจเปล่ียนแปลงได้ในแต่ละขณะเวลา ท้ังน้ี KResearch มิอาจรับรองความถูกต้อง ความน่าเชื่อถือ ความเหมาะสม ความครบถ้วนสมบูรณ์ หรือความเป็น

ปัจจุบันของข้อมูลดังกล่าว และไม่ได้มีวัตถุประสงค์เพ่ือชี้ชวน เสนอแนะ ให้ค าแนะน า หรือจูงใจในการตัดสินใจเพ่ือด าเนินการใดๆ แต่อย่างใด ดังน้ัน ท่านควรศึกษาข้อมูลด้วยความระมัดระวัง

และใช้วิจารณญาณอย่างรอบคอบก่อนตัดสินใจใดๆ KResearch จะไม่รับผิดในความเสียหายใดท่ีเกิดขึ้นจากการใช้ข้อมูลดังกล่าว  

ข้อมูลใดๆ ท่ีปรากฎในรายงานวิจัยน้ีถือเป็นทรัพย์สินของ KResearch และ/หรือบุคคลท่ีสาม (แล้วแต่กรณี) การน าข้อมูลดังกล่าว (ไม่ว่าท้ังหมดหรือบางส่วน) ไปใช้ต้องแสดงข้อความถึง

สิทธิความเป็นเจ้าของแก่ KResearch และ/หรือบุคคลท่ีสาม (แล้วแต่กรณี) หรือแหล่งท่ีมาของข้อมูลน้ันๆ ท้ังน้ี ท่านจะไม่ท าซ ้า ปรับปรุง ดัดแปลง แก้ไข ส่งต่อ เผยแพร่ หรือกระท าใน

ลักษณะใดๆ เพ่ือวัตถุประสงค์ในทางการค้า โดยไม่ได้รับอนุญาตล่วงหน้า เป็นลายลักษณ์อักษรจาก KResearch และ/หรือบุคคลท่ีสาม (แล้วแต่กรณี) 

Disclaimers 


