
 

 

  
 

 

  
ครวัเรอืนยงัมีความกงัวลเก่ียวกบัสถานการณโ์ควิด-19 ตอ่เน่ือง 

ขณะทีร่ะดบัเงินออมมีแนวโนม้ลดลงเริม่สง่ผลกระทบตอ่พฤตกิรรมการใชจ้า่ย 

 

ครวัเรือนยงัมีความกงัวลเก่ียวกบัภาวะการครองชีพสะทอ้นจากดชันีภาวะเศรษฐกิจและการครองชีพ

ของครวัเรือนในเดือนพ.ค. ท่ียงัอยูใ่นระดบัต า่ท่ี 37.3 โดยปรบัข้ึนเล็กนอ้ยจากเดือนเม.ย.ท่ี 37.0 

ในช่วงกลางเดือนพ.ค. ภาครัฐมีการผ่อนคลายมาตรการควบคุมสถานการณ์โควิด-19 เช่น อนุญาตให้

รา้นอาหารกลับมานั่งทางท่ีรา้นไดใ้นเง่ือนไขท่ีก าหนดในพ้ืนท่ี เส่ียง อีกทั้งมีการออกมาตรการกระตุน้เศรษฐกิจ

เพ่ิมเติม เช่น เติมเงินในโครงการม.33 เรารกักนั และโครงการเราชนะ ปัจจยัดังกล่าวส่งผลใหด้ัชนีภาวะเศรษฐกิจ

และการครองชีพของครวัเรือนเพ่ิมขึ้ นไดเ้ล็กน้อย จากมุมมองดา้นรายไดแ้ละการมีงานท าท่ีดีขึ้ น แต่ดัชนียงัคงอยูใ่น

ระดับต า่กวา่ระดับ 50 บ่งช้ีวา่ครวัเรือนยงัคงมีความกงัวลเก่ียวกบัภาวะการครองชีพ ขณะท่ีดัชนีภาวะเศรษฐกิจและ

การครองชีพของครัวเรือนในอีก 3 เดือนขา้งหน้าทรงตัวอยู่ท่ีระดับเดียวกับเดือนเม.ย.ท่ี 39.4 เม่ือพิจารณา

องคป์ระกอบต่าง ๆ พบวา่ ครวัเรือนมีความกงัวลเพ่ิมขึ้ นเก่ียวกบัระดับเงินออมของครวัเรือน โดยดัชนีเงินออมระดบั

ปัจจุบันปรบัลดลง 2.3% ขณะท่ีในอีก 3 เดือนขา้งหน้าลดลง 3.3% โดยเม่ือสอบถามว่าการออมเงินในเดือนพ.ค.

เปล่ียนแปลงไปอย่างไรเม่ือเทียบกับเดือนก่อนหน้าพบว่าครัวเรือนส่วนใหญ่มีการออมเงินลดลงจากเดือนก่อน 
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KR Household Economic Condition Index (KR-ECI) 

 การผ่อนคลายมาตรการควบคุมการแพร่ระบาดในช่วงกลางเดือนพ.ค. และมาตรการเยียวยาของ

ภาครัฐท่ีทยอยออกมาช่วยหนุนให้ดัชนีภาวะเศรษฐกิจและการครองชีพของครวัเรือนในเดือนพ.ค. 

ปรบัเพ่ิมข้ึนไดเ้ล็กนอ้ยแต่ยงัอยู่ในระดบัต า่ท่ี 37.3 จาก 37.0 ในเดือนเม.ย. นอกจากน้ีเม่ือพิจารณา

ดัชนีภาวะเศรษฐกิจและการครองชีพของครัวเรือนใน 3 เดือนขา้งหน้าพบว่าทรงตัวอยู่ในระดับ

เดียวกับเดือนเม.ย.ท่ี 39.4 บ่งช้ีว่าครวัเรือนยงัมีความวิตกกงัวลต่อภาวะการครองชีพจากสถานการณ์

การระบาดของโควิด-19 ระลอกท่ี 3 ท่ีมีความยืดเยื้ อมาตั้งแต่ช่วงตน้เดือนเม.ย. โดยเฉพาะในเร่ืองของ

มุมมองต่อเงินออมท่ีปรบัลดลงจากเดือนก่อนอยา่งมาก  

 ศูนยวิ์จยักสิกรไทยไดส้  ารวจเพิ่มเติมเก่ียวกับการใชจ้า่ยของครวัเรือนในเดือนพ.ค.พบว่าครวัเรือนส่วน

ใหญ่ท ากิจกรรมต่าง ๆ ท่ีเก่ียวกับการจบัจา่ยใชส้อยลดลงหรือไม่ไดท้ าเลย โดยเฉพาะการทานอาหารท่ี

รา้น การซ้ืออาหารสดจากซุปเปอรม์ารเ์กต รวมถึงการสัง่อาหารทางแอปพลิเคชัน่สะทอ้นว่าฐานะทางการ

เงินของครวัเรือนยงัมีแนวโน้มเปราะบางและยงัอยูใ่นช่วงระมดัระวงัการใชจ้า่ย   

 ในระยะขา้งหนา้ภาวะเศรษฐกิจและการครองชีพของครวัเรือนยงัคงข้ึนอยู่กับสถานการณก์ารระบาด

ของโควิด-19 โดยการฟ้ืนตวัของภาคส่วนต่าง ๆ จะข้ึนอยูก่บัความรวดเร็วในการกระจายวคัซีนท่ีเร่ิมปูพรม

ฉีดทัว่ประเทศเม่ือวนัท่ี 7 มิ.ย. ท่ีผ่านมา หากอตัราการการฉีดวคัซีนเป็นไปอยา่งรวดเร็วก็จะช่วยสรา้งความ

มัน่ใจใหค้รวัเรือนและธุรกิจใหป้รบัตัวดีขึ้ น อยา่งไรก็ตาม สถานการณ์การแพร่ระบาดยงัไม่ส้ินสุด ในขณะท่ี

ผลกระทบทางเศรษฐกิจยงัคงมีอยู่ ส่งผลใหก้ารออกมาตรการเพ่ือบรรเทาผลกระทบทางเศรษฐกิจต่อภาค

ครวัเรือนและภาคธุรกิจยงัคงมีความจ าเป็นเช่นกนั  



 

 
 
Disclaimer 
------------------------------------------------------------------------------------------------- 

รายงานวิจยันีจ้ดัท าโดยบรษัิท ศนูยวิ์จยักสกิรไทย จ  ากดั (“KResearch”) เพ่ือเผยแพรเ่ป็นการทั่วไป โดยอาศยัแหลง่ขอ้มลูสาธารณะหรือขอ้มลูท่ีเช่ือวา่มีความน่าเช่ือถือท่ีปรากฏขณะจดัท า ซึ่งอาจเปลีย่นแปลงไดใ้นแตล่ะขณะ
เวลา ทัง้นี ้KResearch มิอาจรบัรองความถกูตอ้ง ความน่าเช่ือถือ ความเหมาะสม ความครบถว้นสมบรูณ ์หรือความเป็นปัจจบุนัของขอ้มลูดงักลา่ว และไมไ่ดม้ีวตัถปุระสงคเ์พ่ือชีช้วน เสนอแนะ ใหค้  าแนะน า หรือจงูใจในการ
ตดัสินใจเพ่ือด  าเนินการใดๆ แตอ่ย่างใด ดงันัน้ ท่านควรศกึษาขอ้มลูดว้ยความระมดัระวงัและใชวิ้จารณญาณอย่างรอบคอบก่อนตดัสินใจใดๆ KResearch จะไมร่บัผิดในความเสียหายใดท่ีเกิดขึน้จากการใชข้อ้มลูดงักลา่ว  
ขอ้มลูใดๆ ท่ีปรากฎในรายงานวิจยันีถื้อเป็นทรพัยส์ินของ KResearch และ/หรอืบคุคลท่ีสาม (แลว้แตก่รณี) การน าขอ้มลูดงักลา่ว (ไมว่า่ทัง้หมดหรือบางสว่น) ไปใชต้อ้งแสดงขอ้ความถึงสิทธิความเป็นเจา้ของแก่ KResearch 
และ/หรือบคุคลท่ีสาม (แลว้แตก่รณี) หรือแหลง่ท่ีมาของขอ้มลูนัน้ๆ ทัง้นี ้ท่านจะไมท่  าซ  า้ ปรบัปรุง ดดัแปลง แกไ้ข สง่ตอ่ เผยแพร ่หรือกระท าในลกัษณะใดๆ เพ่ือวตัถปุระสงคใ์นทางการคา้ โดยไมไ่ดร้บัอนญุาตลว่งหนา้เป็นลาย
ลกัษณอ์กัษรจาก KResearch และ/หรือบคุคลท่ีสาม (แลว้แตก่รณี) 

 

2 KR-ECI 

54.9% ซ่ึงปรบัเพ่ิมขึ้ นจากก่อนเกิดการระบาดในระลอกท่ี 3 (เดือนมี.ค.) ท่ี 43.9% นอกจากน้ีผลส ารวจล่าสุดระบุ

วา่ ระดับเงินออมในปัจจุบนัของครวัเรือนในกรุงเทพฯ ส่วนใหญ่ (20.5%) จะสามารถด ารงชีวิตไดโ้ดยไม่เดือดรอ้น

มากเป็นระยะเวลา 3 เดือน ขณะท่ีในต่างจงัหวดั (19.1%) ไดอี้ก 1 เดือน  ซ่ึงคาดวา่เกิดจากผลกระทบจากโควดิ-

19 ในระลอกท่ีสามท่ีเขา้มากระทบฐานะการเงินของครวัเรือนซ ้าเติมไปจากระลอกท่ีหน่ึงและระลอกท่ีสองท่ียงัไม่

สามารถฟ้ืนตัวได ้ซ่ึงปัจจยัดังกล่าวจะกระทบต่อพฤติกรรมการใชจ้่าย ฐานะทางการเงิน ของภาคครวัเรือนในระยะ

ขา้งหน้าต่อไป ขณะท่ีก าลงัซ้ือยงัมีแนวโน้มเปราะบางจากความอ่อนแอในตลาดแรงงาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ท่ีมา: ผลส ารวจภาวะการครองชีพ (ศูนยว์ิจยักสิกรไทย) 
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สถานการณ์การระบาดโควิด-19 ยืดยาวจนมีการลอ็กดาวน์ประกาศให้หยุดอยู่บ้านอีกครัง้ 
ระดบัเงินออมของท่านในปัจจบุนัจะสามารถอยู่ได้โดยไม่เดือดร้อนมาก 
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------------------------------------------------------------------------------------------------- 

รายงานวิจยันีจ้ดัท าโดยบรษัิท ศนูยวิ์จยักสกิรไทย จ  ากดั (“KResearch”) เพ่ือเผยแพรเ่ป็นการทั่วไป โดยอาศยัแหลง่ขอ้มลูสาธารณะหรือขอ้มลูท่ีเช่ือวา่มีความน่าเช่ือถือท่ีปรากฏขณะจดัท า ซึ่งอาจเปลีย่นแปลงไดใ้นแตล่ะขณะ
เวลา ทัง้นี ้KResearch มิอาจรบัรองความถกูตอ้ง ความน่าเช่ือถือ ความเหมาะสม ความครบถว้นสมบรูณ ์หรือความเป็นปัจจบุนัของขอ้มลูดงักลา่ว และไมไ่ดม้ีวตัถปุระสงคเ์พ่ือชีช้วน เสนอแนะ ใหค้  าแนะน า หรือจงูใจในการ
ตดัสินใจเพ่ือด  าเนินการใดๆ แตอ่ย่างใด ดงันัน้ ท่านควรศกึษาขอ้มลูดว้ยความระมดัระวงัและใชวิ้จารณญาณอย่างรอบคอบก่อนตดัสินใจใดๆ KResearch จะไมร่บัผิดในความเสียหายใดท่ีเกิดขึน้จากการใชข้อ้มลูดงักลา่ว  
ขอ้มลูใดๆ ท่ีปรากฎในรายงานวิจยันีถื้อเป็นทรพัยส์ินของ KResearch และ/หรอืบคุคลท่ีสาม (แลว้แตก่รณี) การน าขอ้มลูดงักลา่ว (ไมว่า่ทัง้หมดหรือบางสว่น) ไปใชต้อ้งแสดงขอ้ความถึงสิทธิความเป็นเจา้ของแก่ KResearch 
และ/หรือบคุคลท่ีสาม (แลว้แตก่รณี) หรือแหลง่ท่ีมาของขอ้มลูนัน้ๆ ทัง้นี ้ท่านจะไมท่  าซ  า้ ปรบัปรุง ดดัแปลง แกไ้ข สง่ตอ่ เผยแพร ่หรือกระท าในลกัษณะใดๆ เพ่ือวตัถปุระสงคใ์นทางการคา้ โดยไมไ่ดร้บัอนญุาตลว่งหนา้เป็นลาย
ลกัษณอ์กัษรจาก KResearch และ/หรือบคุคลท่ีสาม (แลว้แตก่รณี) 
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 ศูนยวิ์จยักสิกรไทยไดส้อบถามเพิ่มเติมเก่ียวกับการใชจ้า่ยของครวัเรือน พบว่าครวัเรือนส่วนใหญ่ท า

กิจกรรมตา่ง ๆ ท่ีเก่ียวกบัการใชจ้า่ยลดลงหรือไม่ท าเลยเม่ือเทียบกับการระบาดของโควิด-19 ในครั้งก่อน ๆ 

โดยเฉพาะการทานอาหารท่ีรา้น การซ้ืออาหารสดจากซุปเปอรม์ารเ์กตดว้ยตนเอง รวมถึงการสัง่อาหารออนไลน์ ซ่ึง

ผลส ารวจดังกล่าวสอดคลอ้งไปกบัการเปิดเผยขอ้มูลของแอปพลิเคชัน่ส่งอาหารออนไลน์เจา้หน่ึงท่ีระบุวา่พฤติกรรม

ผูบ้ริโภคในช่วงการระบาดของโควดิ-19 ระลอกสามหนัมาสัง่อาหารผ่านแพลตฟอรม์ลดลง หลงัผูบ้ริโภคเปล่ียนเป็น

ท าอาหารรบัประทานเองมากขึ้ น เน่ืองจากมีค่าใชจ้า่ยท่ีถูกกวา่ สะทอ้นวา่ผูบ้ริโภคมีเงินในกระเป๋าน้อยลงกวา่เดิม  

 

 
ท่ีมา: ผลส ารวจภาวะการครองชีพ (ศูนยว์ิจยักสิกรไทย) 

 สถานการณ์โควิด-19 ในระลอกท่ี 3 มีความยืดเยื้ อ โดยจ านวนผูติ้ดเช้ือรายวนัยงัคงอยูใ่นระดับสูง อีกทั้ง

เกิดคลสัเตอรใ์หม่ ๆ ต่อเน่ือง “วคัซีน” จะเป็นปัจจยัส าคญัท่ีจะเขา้มาแกไ้ขใหส้ถานการณ์ดีขึ้ น โดยล่าสุดในวนัท่ี 7 

มิ.ย. ไทยไดเ้ร่ิมมีการปูพรมฉีดวคัซีนแลว้ หลงัเร่ิมมีการฉีดวคัซีนมาตั้งแต่วนัท่ี 28 ก.พ. 64 ซ่ึงยงัตอ้งติดตามการ

กระจายวคัซีนต่อไป โดยทางรฐับาลมีเป้าหมายท่ีจะฉีดใหไ้ด ้100 ลา้นโดสภายในส้ินปีน้ี ซ่ึงหากอตัราการฉีดเป็นไป

ไดใ้นทิศทางท่ีรวดเร็ว จ านวนผูติ้ดเช้ือรายวนัเร่ิมปรบัลดลงก็จะช่วยสรา้งความเช่ือมัน่ใหก้บัผูป้ระกอบการธุรกิจและ

ภาคครวัเรือนใหก้ลับมามีกิจกรรมทางเศรษฐกิจตามปกติ อย่างไรก็ตาม ในช่วงรอยต่อท่ีสถานการณ์ยงั ไม่ส้ินสุด 

มาตรการเยียวยาจากภาครฐัยงัคงมีความจ าเป็น โดยทางครม.ไดมี้มติอนุมติัมาตรการเยียวยาและกระตุน้เศรษฐกิจ

ในช่วงคร่ึงปีหลงั ทั้งโครงการคนละคร่ึง และการเติมเงินเพ่ิมเติมใหก้บับตัรสวสัดิการแห่งรฐั รวมถึงมีโครงการใหม่ 

“ยิง่ใชย้ิง่ได”้ ซ่ึงจะเป็นการกระตุน้การใชจ้า่ยผ่านผูมี้เงินออม  

 

 โดยสรุปแลว้ ดชันีภาวะเศรษฐกิจและการครองชีพของครวัเรือนไทย (KR-ECI) ในระดบัปัจจุบนั (พ.ค.64) และ 3 

เดือนขา้งหน้ายงับ่งช้ีถึงความกงัวลของครวัเรือนต่อรายไดแ้ละการจา้งงาน ระดับเงินออมท่ีมีแนวโน้มลดลงจะส่งผล

ต่อการใชจ้่ายและก าลังซ้ือในระยะขา้งหน้า “วคัซีน” จะเขา้มาเป็นตัวแปรส าคัญใหส้ถานการณ์กลับมาดีขึ้ น ทั้งน้ี 

ในช่วงรอยต่อระหวา่งท่ีสถานการณ์ยงัไม่ส้ินสุด มาตรการกระตุน้เศรษฐกิจจากภาครฐัจึงยงัมีความจ าเป็นท่ีจะเขา้มา

ช่วยประคบัประคองภาคธุรกิจและครวัเรือน  

 
 


